A través de actividades varias (juegos, experimentos, etc.) los/as INSCRIPCION

chicos/as se informan sobre el alcohol, el tabaco, las bebidas energéticas, (hasta el 31 de marzo de 2025)

etc, y el uso adecuado de internet, redes sociales y videojuegos,

conociendo habilidades relacionadas con la inteligencia emocional y la % En el CEAS de C/ Silverio Velasco 2, bajo (de 9 a 14:00 H.)
prevencidn: autoestima y el tipo de pensamiento interior, habilidades “ En el propio Centro educativo (devolver al tutor/a)

@ Online a: prevencionpma@arandadeduero.es poniendo en

comunicativas como la asertividad, la presién de grupo y la presién de la
Asunto: Programa NEXUS

publicidad, fundamentalmente.

DATOS DEL HIJO/A:
DURACION: 10 SESIONES de 1 hora y media y aplicacién de Nombre:
lunes a viernes. Ver posibles fechas en la siguiente pagina. Apellidos:
*Sdlo inscribirse en caso de que se vayan a completar las 10 Direccién:
sesiones. Fecha de nacimiento: Edad:
Centro escolar: Curso escolar realizado:

Plazas limitadas

Elegir fechas disponibles y, si se puede en mds de una, sefialarlas para

En caso de que haya mds inscripciones que plazas y, habiendo tenido en cuenta el facilitar/valorar la constitucién de los posibles grupos:

criterio de preferencia de los hijos/as cuyos padres y/o madres hayan acudido al

FTogkdifia MOHEC, 56 procedeidn Ratkl URageed) Del 2 al 13 de junio [] | Del 30 junio al 11 de julio []| Del 1 al 12 de septiembre []

: . (de 18:00 a 19:30 H) (de 12:00 a 13:30 H.) (de 18:00 2 19:30 H.)
Trabajamos los siguientes componentes:

AUTORIZACION DE PADRE / MADRE / TUTOR/A:

o Informar sobre Las bebidas aleohblicas, el tabaco, Las bebidas

"energéticas”. Don/Dona:
Abordar La percepelon del riesgo Y las creencias normativas sobre Con D.N.I: ’
dichas sustancias. Teléfono/s:

Conocer la influencia soclal Yy fomentar habilidades de resistencia.

En calidad de padre [J madre O o tutor/a O, bajo mi responsabilidad,
concedo la autorizacién a mi hijo/a para que acuda al Programa NEXUS,
organizado por la Concejalia de Servicios Sociales e Igualdad, me comprometo a

e Fowmentar habilidades de comunicacln.

o Cownocer la lnteligencia emocional.

e Fomentar la autoestima.

o Cownocer | promover un oclo Y tiempo Libre saludable.
e Tolerancia Y cooperacion.

que asista todos los dias y acepto que la propia organizacién se reserve el derecho
a que él /la participante deje de acudir al Programa por faltas de asistencia
injustificadas y/o si incumpliera con las normas bdsicas de respeto y convivencia.

A*:.&\ Orgénica 3/2018, de 5 de diciembre, de proteccién de datos personales y de garantfa de los derechos digitales.

Quien firma queda informado y acepta la incorporacién de sus datos a los ficheros de la Concejalia de Servicios Sociales e , Firma

Igualdad, Participacion Cludadana y Barrios y que se conservarén en la misma con carécter confidencial. Puede ejercer sus [ Autorizo a comunicar mi nombre y nimero de movil, el nombre y apellidos de mi hijo/a a la persona
7 s o r vz v TS i ici e *

derechos de acceso, rectificacion y cancelacién y oposicién en dicha Concejalfa. que realice el servicio para la gestion del Programa (*)



¢Por qué acudir ahora?

Indudablemente hay que intervenir en las edades en las que

normalmente no esta ocurriendo lo que la intervencion trata

de prevenir.

Segun la Ciencia de la Prevencidn hay que intervenir en todos

los ambitos en los que se desenvuelve la infancia, dando

especial relevancia a la intervenciéon familiar, escolar y

extraescolar.
De ahi la razén por la que es importante que los padres y madres acudais
al programa MONEO, de prevencion familiar universal y que, los hijos e

hijas, a su vez, acudan al Programa NEXUS 2.0

El 95,1% de los/as participantes considera que ha aprendido
mucho con este programa.
El 94,8% refiere que lo aprendido es Util para su vida.
El 96,2% afirma que el programa les ha resultado interesante.
El 96,6% esta satisfecho con las actividades realizadas en las
sesiones.
Al 94,9% de los participantes les ha gustado la forma de trabajo
de la educadora.
El 99,7% recomendaria a un amigo/a que participara en una
nueva edicion del Programa.
El 99% se inscribiria en otro programa el ano préximo.
El 85,6% dice tener mas informacion sobre las drogas y sobre
las consecuencias de su consumo, asi como
sobre las "pantallas".
El 97% de los/as menores se muestra satisfecho con

su participacién en el Programa.

PROGRAMA NEXUS 2.0

PROGRAMA DE PREVENCION
PARA CHICOS Y CHICAS DE ENTRE 10y 13 afios.

GRATUITO. PLAZAS LIMITADAS

Preferencia para los chicos/as cuyos padres/madres hayan acudido
al Programa MONEQ, de prevencién familiar universal

Programa educativo de ocio para la prevencion

del consumo de conductas no deseadas, como el

consumo de alcohol, tabaco, vapeadores y para

el buen uso de “pantallas”.
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